     TROIS  JOURS  DE  VÉLO  EN  ESTRIE  ET PASSAGE  AU  VERMONT
Quand: les 1er – 2 et 3 juillet 2011 

Jour 1, vendredi le 1er: - am:  voyage de Saguenay à Magog (env. 450 km, 4½ hres)
                                      - pm : à vélo pour le tour du Parc du Mont Orford, 54 ou 67 km
                                      - coucher à Magog

Jour 2, samedi le 2 : - à vélo pour la première moitié du tour du lac Memphrémagog 

                                 - du nord au sud du lac par l’ouest, passage par l’Abbaye de St-                                                       
                                   Benoît-du-Lac, 81 ou 103 km et coucher à Newport, Vermont.
Jour 3, dimanche le 3 : - l’autre moitié du tour, de Newport à Magog par l’est du lac,                                                           
                                        environ 60 km 
                                      - retour à Saguenay

Niveau de difficulté : difficile

Nombre de participants : minimum 16 - maximum 22 cyclistes

Coût : 225.00$/pers. payable au complet à l’inscription

Inclus : 2 nuits (occ.db), 2 déj., cartes et description des parcours, transport des bagages.

Date limite pour s’inscrire : vendredi 20 mai 2011
TRÈS  IMPORTANT : Passeport canadien valide obligatoire pour participer.
               INSCRIPTION  (compléter et remettre avec le paiement complet)

Nom :                                                                Prénom :                                                     .

Adresse :                                                                                                                              .                                                                                                                                                          
Tél. :                                               .  Courriel :                                                                    .
No carte de membre du Club Vélo Jonquière :                                                                     .

Remettre et payer à : Paul Girard    (418) 547-6181

                                     3813 de Belfort   Jonquière  Qc  G7X 9R9
